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BILE W BOCCI
Biata Bila- (Jack)
Bile czerwone (6szt.) lub niebieskie (6 szt.).
Bile - wymagania techniczne - Waga: 275 g. +/- 12 g. Obwdd: 270 mm +/- 8mm.
ROZGRYWKI W BOCCI:
1. Indywidualne —zawodnicy maja po 6 bil czerwonych lub niebieskich;
2. Pary —zawodnicy majg po 3 bile czerwone lub niebieskie;
3. Druzynowo — zawodnicy majg po 2 bile czerwone lub niebieskie;
MECZ
Zawody miedzy dwoma stronami, podczas ktdrych rozgrywana jest okreslona liczba rund.
1. Indywidualne —zawodnicy grajg 4 rundy;
2. Pary—zawodnicy grajg 4 rundy;
3. Druzynowo — zawodnicy grajg 6 rund.
RUNDA
Rundga okresla sie jedng czes¢ meczu, w ktorej Biata Bila — Jack oraz wszystkie bile kolorowe obu stron
zostaty wyrzucone - uzyte w grze.
NARUSZENIE PRZEPISOW
e Kazde dziatanie wykonane przez Zawodnika, druzyne, Zawodnika rezerwowego lub Trenera,
ktore jest niezgodne z regutami gry:
o kolejnos¢ komend: sedzia wskazuje kolor bili do rzutu-kapitan wskazuje osobe do rzutu-
osoba wyk. Rzut);
e wyrzucenie bili bez komendy sedziego,
e wyrzucenie bili bez wskazania przez kapitana druzyny lub pary;
e dotykanie linii boxu i wyrzucenie bili.

RZUT

Rzut bilg na boisko: oznacza rzucenie, kopniecie.

BILA NIEWAZNA (Dead Ball)

Bila, ktéra zostata rzucona poza obszar boiska, lub bila, ktdra zostata usunieta z boiska przez Sedziego
w konsekwencji ztamania regut gry.

PRZERWANA RUNDA

Runda uznana jest za przerwang, gdy uktad bil na boisku zostat celowo lub przypadkowo zaktécony.
LINIA'V - LINIA BIALE)J BILI

Linia, ktorg musi przekroczy¢ biata bila (Jack), aby zostata uznana za wazna.

URZADZENIA POMIAROWE

Uzywane do pomiaréw odlegtosci pomiedzy bilami na boisku: tasmy miernicze, cyrkle,
szczelinomierze itp.

Pojemnik na niewazne bile (Dead ball)

nalezy umiesci¢ go w takim miejscu, aby wszyscy Zawodnicy widzieli ile bil znajduje sie wewnatrz
pojemnika.

Sygnalizator czerwono/niebieski

ksztattem podobny do rakietki uzywanej w tenisie stotowym, wyraznie sygnalizujgcy stronom, ktéra z
nich ma prawo do rzutu.



BOISKO

Powierzchnia boiska powinna byc¢ ptaska, gtadka i czysta jak na przyktad: wypolerowany beton
drewniana podtoga, naturalna lub syntetyczna wyktadzina, parkiet w sali gimnastyczne;.

Wymiary Boiska: 12.5m x 6m (p. Zatacznik 3.- Uktad Boiska).

Wszystkie linie boiska powinny mie¢ szeroko$¢ od 2 cm do 5 cm i muszg by¢ dobrze widoczne.
Do wyznaczenia linii nalezy uzyé tasmy samoprzylepnej. Tasma do wyznaczenia zewnetrznych granic
boiska, linii rzutu oraz linii V powinna mie¢ szerokos¢ od 4 cm do 5 cm. Tasma do wyznaczenia
wewnetrznych linii, takich jak linie oddzielajgce pola rzutu oraz znak (+) ,Krzyz” powinna mieé
szerokos¢ 2 cm. Ustalony wymiar ,Krzyza” : 25 cm, wyznaczony taSmg o szerokosci 2 cm.

STREFA RZUTU jest podzielona na 6 pél rzutu BOXOW o wymiarach 2,5m x 1,0m.

Obszar pomiedzy linig rzutu, a linig V jest obszarem ,,martwym” dla Biatej Bili- Jacka. Jack zatrzyma sie
na nim lub dotyka linii uwazany zostaje za bile niewazna.

ZNAK (+) ,,Krzyz” w centrum boiska oznacza miejsce, w ktérym zostanie umieszczona Biata Bila
przywrdcona do gry lub w momencie rozpoczecia dogrywki.

Obszar boiska i linie nalezy odmierza¢ do wewnetrznej krawedzi odpowiedniej linii. Linie oddzielajgce
pola rzutu — boxy i krzyz powinny by¢ oznaczone cienkim otéwkiem a tasmy naklejane symetrycznie
po obu stronach wyznaczonej linii. Blizsza krawedz linii rzutu jest umieszczona w odlegtosci 2,5 m. od

poczatkowe;j linii boiska.

Rozgrywki w Parach

W rozgrywkach w parach mecz sktada sie z czterech (4) rund z wyjgtkiem sytuacji, w ktorej
rozgrywana jest dogrywka. Kazdy Zawodnik rozpoczyna jedng runde wyrzucajac Jacka z pdl rzutu -
boxédw oznaczonych numerami 2 do 5 zachowujac kolejno$é numeryczng. Kazdy Zawodnik otrzymuje
trzy bile. Strona rzucajgca bilami czerwonymi zajmuje pola rzutu- boxy o numerach 2 i 4. Strona
rzucajgca bilami niebieskimi zajmuje pola rzutu- boxy o numerach 3 5.

Rozgrywki Druzynowe

W rozgrywkach druzynowych mecz sktada sie z szesciu (6) rund z wyjatkiem sytuacji, w ktorej
rozgrywana jest dogrywka. Kazdy Zawodnik rozpoczyna jedng runde wyrzucajac Jacka z pdl rzutu-
boxéw oznaczonych numerami 1 do 6 zachowujac kolejnos¢ numeryczng. Kazdy Zawodnik otrzymuje
dwie bile. Strona rzucajaca bilami czerwonymi zajmuje pola rzutu - boxy o numerach 1, 3 i 5. Strona
rzucajgca bilami niebieskimi zajmuje pola rzutu boxy o numerach 2, 4i 6.

Rozgrywki Indywidualne

W rozgrywkach indywidualnych mecz sktada sie z czterech (4) rund z wyjatkiem sytuacji, w ktorej
rozgrywana jest dogrywka. Kazdy Zawodnik na zmiane ze strong przeciwng rozpoczyna dwie rundy
wyrzucajac Jacka. Kazdy Zawodnik otrzymuje sze$¢ (6) kolorowych bil. Strona rzucajgca bilami
czerwonymi zajmuje pole rzutu — box nr 3. Strona rzucajgca bilami niebieskimi zajmuje pole rzutu-

box nr 4.



GRA
Mecz rozpoczyna sie przekazaniem Jacka Zawodnikowi na poczatku, jako rozpoczecie pierwszej rundy.
Rzut moneta
Sedzia rzuca monetg, a wygrywajgca strona wybiera kolor bil czerwony lub niebieski.
Rzut bila biata - Jackiem
e Pierwszg runde zawsze rozpoczyna strona grajgca czerwonymi bilami.
e Sedzia podaje Jacka wtasciwemu Zawodnikowi i daje stowny sygnat do rozpoczecia gry - Jack
na boisko.
e Zawodnik musi rzuci¢ Jacka w taki sposdb, aby bila zostata uznana za wazna.
Niewazny Jack
Jack jest uznany za bile niewaing, jesli:
e zatrzyma sie w strefie niewaznej dla biatej bili.
e zostanie wyrzucona/wytoczy sie poza boisko,
e zawodnik wyrzucajac Jacka ztamie reguty gry.
Jesli Jack jest uznany za bile niewazng, prawo do rzutu Jackiem otrzymuje Zawodnik, ktéry powinien
rzuca¢ w nastepnej rundzie. Jesli bila rzucona w ostatniej rundzie zostanie uznana za niewazng, prawo
do rzutu ma Zawodnik, ktéry znajduje sie w boxie, z ktérego rozpoczynata sie pierwsza runda.
Rzuty Jackiem wykonywane sg na zmiane tak dtugo, az Jack jednej ze stron bedzie uznany za bile
wazng. Kiedy Jack jest niewaziny, w kolejnej rundzie Jacka wyrzuca Zawodnik, ktéry powinien go
wyrzucac gdyby nie byto niewaznego Jacka.
Rzut pierwsza bilg na boisko
Zawodnik, ktéry wyrzucat Jacka, rzuca réwniez swojg pierwszg bile kolorowa np. czerwona.
Jesli bila zostanie wyrzucona poza boisko lub zostanie usunieta z boiska wskutek ztamania regut gry
strona kontynuuje rzuty do momentu az bila bedzie wazna lub wszystkie bile zostang wyrzucone.
W rozgrywkach w parach oraz w rozgrywkach druzynowych kazdy Zawodnik strony, ktéra ma prawo
do rzutu moze rzuci¢ drugg bile na boisko.
Rozgrzewka
Zawodnicy ustawiajg sie w wyznaczonych boxach gry. Kazda strona na znak Sedziego moze wyrzucié
swoje bile, wtgcznie z Jackiem. W ciggu 2 minut kazdy Zawodnik/strona moze wyrzuci¢ do siedmiu (7)
bil. Zawodnicy Rezerwowi nie mogg w ogdle wyrzucac swoich bil w rozgrzewce.
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