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1. Podstawa opracowania

> Umowa 2z dn. 20 kwietnia 2010 r. pomiedzy firma ,Pro-Pomiar” s.c. a Gmina
Jasienica

> Ustawa z dn. 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. Nr 156 z 2006 r. poz. 1118
Z pozn. zmianami)

> Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75
z 2002 r. poz. 690 z pézn. zmianami)

> Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17.03.2009 r.w sprawie
szczegblowego =zakresu i form audytu energetycznego oraz czesci audytu
remontowego, wzoréw kart audytéw, a takze algorytmu oceny optacalnosci
przedsiewziecia termomodernizacyjnego (Dz. U. Nr 43 z 2009 r. poz. 346)

> Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 3 lipca 2009 r. w sprawie
szczegbélowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. Nr 120 z 2008 r.
poz. 1133 z pdézn. zmianami)

> Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony =zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U z 2003 r. Nr 120 poz. 1126)

> Ustawa z dn. 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (Dz.U. Nr 92 z 2004 r,
poz. 881)

> Audyt Energetyczny budynku (opracowanie: PRO-POMIAR s.c., maj 2010)

> Polska Norma PN - EN ISO - 6946:1999 ,Komponenty budowlane i elementy
budynku. Opo6r cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania”

> Polska Norma PN - B - 02025:2001 ,,Obliczanie sezonowego zapotrzebowania na
ciepto do ogrzewania budynkéw mieszkalnych i zamieszkania zbiorowego”

> Polska Norma PN - B - 03430:1983 ,Wentylacja w budynkach mieszkalnych
zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej - wymagania”

> Polska Norma PN - EN 13163:2004 ,Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie.
Wyroby ze styropianu (EPS) produkowane fabrycznie. Specyfikacja.”

> Polska Norma PN - B - 20132:2005 ,, Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie.
Wyroby ze styropianu (EPS) produkowane fabrycznie. Zastosowania.”,

> Polska Norma PN - EN 13162:2002 ,Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie.
Wyroby z welny mineralnej (MW) produkowane fabrycznie. Specyfikacja.”

> Polska Norma PN - EN 13499:2005 ,Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie.
Zewnetrzne zespolone systemy ocieplania (ETICS) ze styropianem. Specyfikacja.”

»  Aprobaty Techniczne ITB dotyczace wybranych systeméw docieplen

Materialy pomocnicze, instrukcje i karty produktow producenta zestawu

dotyczace w/w systemow docieplen oraz wchodzacych w ich sktad wyrobéw

Wizja lokalna w miejscu inwestycji

Dokumentacja fotograficzna budynku

Robocze uzgodnienia z Inwestorem

Inwentaryzacja budowlana budynku

W opracowaniu kierowano sie zaleceniami ,Wytycznych wykonawstwa, oceny i odbioru

robét elewacyjnych z zastosowaniem zewnetrznych zespolonych systeméw ocieplania

$cian opracowane przez Stowarzyszenie na Rzecz Systemoéw Docieplen”.
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2. Przedmiot, cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia
potozonego w miejscowosci Rudzica w gminie Jasienica.

Celem opracowania jest dostosowanie termoizolacyjnosci przegréd zewnetrznych
budynku do obowiazujacych przepisow. Przewiduje sie zastosowanie zewnetrznego
zespolonego systemu ocieplania (ETICS) ze styropianem, co zapewni zmniejszenie strat
energii cieplnej zgodnie =z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury =z dnia
12.04.2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690) wraz z péZniejszymi zmianami .



Zakres opracowania obejmuje docieplenie Scian zewnetrznych i stropodachu
wraz z kolorystyka elewacji oraz czesSciowa wymiana stolarki zewnetrznej budynku
wraz z robotami towarzyszacymi.

3. Ogodlna charakterystyka budynku

Modernizowany budynek Osrodka Zdrowia w Rudzicy zostat wzniesiony w latach
siedemdziesiatych ubiegtego wieku w technologii tradycyjnej murowanej o podtuznym i
poprzecznym ukladzie Scian nosnych. Jest obiektem wolnostojacym o zwartej bryle,
czterokondygnacyjnym z pelnym podpiwniczeniem.

Sciany zewnetrzne wykonane zostaly z cegly pelnej na zaprawie cementowo-wapiennej
obustronnie otynkowane. Grubos¢ scian zewnetrznych: 42 i 48 cm.

Uzytkownikami budynkéw sa pacjenci i pracownicy Osrodka Zdrowia. W budynku
poza gabinetami lekarskimi oraz pomieszczeniami administracji i pomieszczeniami
technicznymi, na drugim pietrze znajduja sie dwa lokale mieszkalne.

Gospodarzem budynkéw jest Gmina Jasienica.

3.1. Dane charakterystyczne obiektu

1. powierzchnia zabudowy 212,00 m?
powierzchnia uzytkowa 658,30 m?
powierzchnia ogrzewana 541,30 m?
kubatura 2395,00 m?

kubatura ogrzewana 2011,94 m3
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3.2. Opis stanu istniejgcego

Na podstawie wizji lokalnej stwierdzono:
a)fragmenty odpadajacego tynku
b)elewacja budynku mocno zabrudzona

c)czes¢ stolarki zostala wymieniona na nowa (okna piwnicy) wykonana z
profili PCV w kolorze bialym; pozostata aluminiowa stolarka w zlym stanie
technicznym o wysokim stopniu infiltracji 1 niezadawalajacym
wspotczynniku przenikania ciepla

d)istniejace obrébki blacharskie skorodowane i odksztatcone
e)pokrycie dachowe miejscami w ztym stanie technicznym

f)instalacja odgromowa w ztym stanie technicznym

3.3. Opis techniczny elementow konstrukcji budynku

> FUNDAMENTY - tawy fundamentowe zelbetowe

> SCIANY ZEWNETRZNE - gr. 42 i 48 cm murowane z cegly ceramicznej pelnej
obustronnie otynkowane

> SCIANY NOSNE I DZIALOWE - z cegly ceramicznej petnej gr. 6, 12, 25, 38 cm
na zaprawie cementowo-wapiennej obustronnie otynkowane

> STROPODACH - plyty korytkowe na $cianach azurowych oparte na stropie
ostatniej kondygnacji, krycie papa na lepiku

> STROPY - stropy miedzypietrowe gestozebrowe typu Akermana



> TERMICZNOSC PRZEGROD ZEWNETRZNYCH - $ciany =zewnetrzne oraz
stropodach budynku w stanie istniejacym nie spelniaja wymagan
obowiazujacej normy cieplnej.

> STOLARKA OKIENNA I DRZWIOWA - aluminiowa w zlym stanie technicznym,
nieszczelna, z wypaczonymi ramiakami (w piwnicy stolarka okienna
wymieniona na nowa z profili PCV w kolorze bialtym)

> OBROBKI BLACHARSKIE - rynny i rury spustowe z blachy ocynkowanej
przeznaczone do wymiany; obrébki blacharskie parapetéw oraz dachu z blachy
ocynkowanej rowniez przeznaczone do wymiany.

> SCHODY - wewnetrzne - schody monolityczne, ptyty biegowe oparte na belkach
spocznikowych i podestowych obtozone lastrykiem; balustrady wykonane z
ptaskownika stalowego.

> KOMINY - murowane z cegly ceramicznej pelnej na zaprawie cementowo-
wapiennej nakryte tzw. ,czapka” betonowa grub. 6 cm, tynki kominéw do
naprawy

> WENTYLAC]JA - grawitacyjna, przewody murowane z cegly ceramicznej peinej na
zaprawie cementowo-wapiennej.

> PODLOGI I POSADZKI - w pomieszczeniach sanitariatow glazura i lastriko, na
klatce schodowej lastriko, w gabinetach wyktadziny PCV.

> TYNKI I OKLADZINY WEWNETRZNE - tynki wapienne gtadkie kat. III, w
pomieszczeniach malowane farbg, w sanitariatach obtozone plytkami
ceramicznymi Sciennymi. Sufity otynkowane, malowane na biato.

> WYPOSAZENIE W INSTALACJE - obiekt wyposazony jest w nastepujace
instalacje: instalacja wodna, instalacja kanalizacyjna, instalacja c.o. zasilana z
wlasnej kottlowni gazowej zlokalizowanej w pomieszczeniach piwnicy,
instalacja elektryczna oswietleniowa i sitowa oraz instalacja teletechniczna.
> WENTYLACJA BUDYNKU - w stanie istniejacym realizowana jest poprzez system
wentylacji naturalne;j.

4. Obliczenie wartosci wspolczynnika przenikania ciepta U w stanie
istniejgcym

Obliczenia wykonano na podstawie PN-91/B-02020 , Ochrona cieplna budynkéw”
przy pomocy programu KAN OZC 4,6 PRO.

Dane wyjsciowe do obliczenia wspétczynnika przenikania ciepta U
1. warunki sredniowilgotne
2. obliczeniowa temperatura powietrza wewnetrznego ti=+20°C

3. obliczeniowa temperatura powietrza zewnetrznego t,=- 20°C

4.1. Sciany zewnetrzne

Ponizej podano zestawienie wspoélczynnikow przenikania ciepta U dla scian
zewnetrznych:

» Sciany zewnetrzne o gr. 42 cm U=1,402 W/m?K
> Sciany zewnetrzne o gr. 48 cm U=1,264 W/m?*K
» Sciany zewnetrzne piwnic o gr. 48 cm U=0,793 W/m?2



Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r.
zmieniajacym rozporzadzenie z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 z
2002 r. poz. 690) w budynkach uzytecznosci publicznej przy ti>16°2C maksymalna
warto$¢ wspoélczynnika U dla Sciany zewnetrznej wynosi 0,30 W/m?K.

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009 r. w
sprawie szczegétowego zakresu i formy audytu energetycznego (Dz.U. 2009 nr 43 poz.
346), maksymalna warto$¢ wspotczynnika U dla Sciany zewnetrznej wynosi¢ powinna
0,25 W/m?K.

W zwigzku z powyzszym istniejgce $ciany jako nie spelniajace powyzszych wymagan
wymagaja ocieplenia.

4.2. Stropodach budynku

Stropodach obiektu o wspoélczynniku przenikania ciepta U=1,422 W/m?K
nie speinia wymagan normy cieplnej i wg ww. rozporzadzenia ministra
infrastruktury w budynkach uzytecznosci publicznej przy ti>162C maksymalna
wartos¢ wspotczynnika U dla stropow wynosi¢ winna U<0,25 W/m? K, natomiast
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009 r. w
sprawie szczegoélowego zakresu i formy audytu energetycznego (Dz.U. 2009 nr 43 poz.
346), maksymalna wartos¢ wspoétczynnika U dla stropéw i stropodachéw zewnetrznych
wynosi¢ powinna U<0,225 W/m?K. Zatem dla przedmiotowego budynku
wspllczynnik przenikania ciepta U jest znacznie przekroczony i tym samym
stropodach budynku wymaga docieplenia.

Na podstawie dokonanych ogledzin istniejacych Scian i stropoéw oraz obliczen
termicznych wspdiczynnika przenikania ciepta wynika, ze na skutek niespelnionych
normowych wymogoéw ochrony cieplnej budynku w pomieszczeniach wystepuja
zjawiska zwiazane z przemarzaniem Scian zewnetrznych, w efekcie czego moga,
powstawa¢ zawilgocenia, miejscowe zagrzybienia, zaciemnienia powlok malarskich,
oraz znaczne straty ciepta. Aby wyeliminowa¢ w/w zjawiska konieczne jest docieplenie
scian zewnetrznych i stropodachu. Docieplenie zwigzane jest z wykonaniem na Scianach
szczelnej wyprawy tynkarskiej oraz z pokryciem stropodachu styropapa.

5. Opis rozwigzania projektowego

5.1. Wspolczynniki przenikania ciepla w stanie po termomodernizacji

Ponizej podano zestawienie  wspoOtczynnikéw przenikania ciepta U dla $cian
zewnetrznych:

» Sciany zewnetrzne o gr. 42 cm U=0,224 W/m?K
> Sciany zewnetrzne o gr. 48 cm U=0,304 W/m?K
» $ciany zewnetrzne piwnic o gr. 48 cm U=0,241 W/m?K
> stropodach U=0,213 W/m2K

5.2. Docieplenie scian zewnetrznych

Docieplenie scian wykona¢ nalezy metoda lekka mokra wg instrukcji technicznej
wybranego kompletnego systemu z warstwa termoizolacji gr. 15 cm. Metoda BSO
polega na umieszczeniu na zewnetrznej ptaszczyznie Sciany wielowarstwowego uktadu
ocieplajacego na zaprawie klejowej z tynkiem powtokowym.

Jako materiatl termoizolacyjny zastosowac plyty styropianowe do termoizolacji elewacji
zewnetrznych typu EPS 70-040 o ustabilizowanych wymiarach, zwartej strukturze i
krawedziach bez wyszczerbien i wylaman.

Charakterystyczne dane produktu EPS 70:



- wspobtczynnik przewodzenia ciepta: 0,040 W/m K

- klasa nierozprzestrzeniania ognia: E

- naprezenie sciskajace przy 10 % odksztatceniu: = 70 kPa
- wytrzymatos¢ na zginanie: = 115 kPa

- wytrzymatos¢ na rozcigganie: = 100 kPa

Zastosowane plyty styropianowe powinny posiadac¢ certyfikat zgodnosci z polska nora

PN-EN-13163, aprobate techniczng wydana przez Instytut Techniki Budowanej oraz
atest higieniczny wydany przez Panstwowy Zaklad Higieny.

Jako projektowana technologie ocieplenia przyjeto system BOLIX, jednakze moga by¢
uzyte ogolnie stosowane na rynku pokrewne systemowe technologie, np.: ATLAS,
DRYVIT, TERRANOVA, BAUMIT i inne.

5.3. Docieplenie cokotu i scian piwnicznych

Docieplenie cokotu $cian piwnicznych budynku, wykona¢ nalezy z warstwa
termoizolacji gr. 10 cm na gtebokos$¢ 1,1 m ponizej istniejacego terenu.

Jako material termoizolacyjny zastosowac:
- ponizej terenu - frezowane plyty polistyrenu ekstrudowanego Styrodur C
- powyzej terenu (cokol)- plyty styropianowe EPS 100

Plyty powinny posiada¢ ustabilizowane wymiary, zwarta strukture i krawedzie bez
wyszczerbien i wytaman.

Charakterystyczne dane produktu EPS 100:
- wspoétczynnik przewodzenia ciepta: 0,038 W/m K
- klasa nierozprzestrzeniania ognia: E
- naprezenie sciskajace przy 10 % odksztatceniu: = 100 kPa
- wytrzymatos¢ na zginanie: = 150 kPa
- wytrzymatos¢ na rozciaganie: = 100 kPa
Charakterystyczne dane produktu Styrodur C:
- wspoétczynnik przewodzenia ciepta: 0,036 W/m K
- klasa nierozprzestrzeniania ognia: E
- naprezenie sciskajace przy 10 % odksztatceniu: = 200 kPa
- wytrzymatos¢ na zginanie: = 250 kPa
- wytrzymatos¢ na rozciaganie: = 100 kPa

Zastosowane plyty styropianowe powinny posiadaé certyfikat zgodnosci z polska nora

PN-EN-13163, aprobate techniczng wydang przez Instytut Techniki Budowanej oraz
atest higieniczny wydanyv przez Panstwowy Zaklad Higieny.

Po odkopaniu i osuszeniu $cian nalezy uzupelni¢ ewentualne ubytki tynku, a
nastepnie wykonac¢ izolacje przeciwwilgociowa pionowa na rapowce. Do tak
przygotowanej powierzchni Scian przykleja sie plyty styroduru C, podobnie jak w
metodzie lekkiej-mokrej, ale nie na placki tylko cala powierzchnia. Nastepnie, w
zaprawe klejowa nalezy wtopi¢ siatke z widkna szklanego, a nastepnie pokryc¢ Sciany
powlokami z emulsji, mas dyspersyjnych asfaltowo-gumowych, bitumicznych lub folii
PVC. Jako dodatkowe zabezpieczenie izolacji wlasciwej nalezy zastosowac tzw. folie
kubetkowa, ktéra dzieki przettoczeniom bedzie odsunieta od $ciany i umozliwi
odprowadzenie wilgoci. Podloze pod izolacje musi by¢ zagruntowane roztworem
asfaltowym Iub emulsja asfaltowa, a izolacja powinna by¢ zabezpieczona przed
uszkodzeniami mechanicznymi.

Po wykonaniu docieplenia $cian piwnicznych i po wykonaniu izolacji
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przeciwwilgociowej oraz po udroznieniu drenazu opaskowego, nalezy wykona¢ wokét
budynku tzw. chodnik okapowy szerokosci 80 cm zakonczony obrzezem trawnikowym z
uksztattowanym spadkiem w kierunku , od budynku” (min. 2% spadku).

5.4. Docieplenie stropodachu.

Ze wzgledu na konstrukcje stropodachu budynku konieczne jest utozenie
warstwy docieplenia na gérnej powierzchni dachu od zewnatrz.

Zaprojektowano docieplenie stropodachu ptytami styropianowymi EPS 100-038
samogasnacymi o klasie reakcji na ogien E i o grubosci 16 cm laminowanymi
dwustronnie warstwa asfaltowej papy podktadowej, np. typu P-100/1200 (tzw.
styropapa) wykonanej na welonie lub tkaninie z widkien szklanych. Przed ulozeniem
docieplenia nalezy zerwac istniejace pokrycie dachu wraz z ewentualnym dociepleniem,
a istniejace podloze oczysci¢, wyréwnac i zaimpregnowac¢. Dopuszcza sie rowniez, aby
istniejace pokrycie z papy naprawi¢ poprzez podklejenie i usuniecie ewentualnych
pecherzy i innych nieréwnosci.

Na plytach styropapy nalezy wykona¢ nowe pokrycie wykonane z papy asfaltowej
zgrzewalnej wierzchniego krycia.

Charakterystyka papy wierzchniego krycia:

- osnowa papy z widkniny poliestrowej z obustrona powloka z masy asfaltowej
(asfalt modyfikowany z wypeilniaczem mineralnym)

- strona wierzchnia z gruboziarnista posypka mineralna
- wzdhuz jednej krawedzi pasek z folii o szerokosci min. 80 mm

- strona spodnia pokryta powloka akrylowa ze wzdluznymi pasmami klejowymi z
masy asfaltowej modyfikowanej oraz zywicami

- grubosc¢ papy wg PN-EN 1849-1: 2002: 5,0£0,2 mm

- wodoszczelnos¢ wg PN-EN 1928: 2002 metoda B: wodoszczelna przy cisnieniu
400 kPa

- reakcja na ogien wg PN-EN ISO 11925-2:2004, PN-EN 13501-1:2008: klasa E

- wytrzymatos¢ zlaczy na $cinanie wg PN-EN 12317-1:2001 -zaklad podtuzny, zaktad
poprzeczny: 600 = 200 N/50 mm, 900 = 200 N/50 mm

- odpornos¢ na obciazenia statyczne wg PN-EN 12730:2002 Metoda A: 20 kg
- stabilno$¢ wymiaréw wg PN-EN 1107-1:2001 Metoda A: <0,5%
- przenikanie pary wodnej wg PN-EN 1931: 2002 PN-EN 13707:2006: p=20 000.

Dane charakterystyczne ptyt styropianowych dachowych EPS 100-038 (takie same jak
dla ptyt cokotowych) podano w p. 5.3.

Ocieplenie nalezy wykonywac Scisle wg technologii kompletneqgo, wybranego systemu,

z zastosowaniem systemowych materialéw, substancji i akcesoriow oraz posiadajacy

certyfikaty zgodnosci z polskimi normami, aktualne aprobaty techniczne ITB i
certyfikaty higieniczne PZH.

Wybrany system powinien posiadac klasyfikacje oghiowa w zakresie

nierozprzestrzeniana nierozprzestrzeniana ognia /NRO/.




6. Zestawienie wartosci wspoétczynnika przenikania ciepta

. . Wspolczynnik
Wsp olqzy m?1k przenikania
przenikania .
Lp ciepla w stanie UL 2T
Przegroda termomoderniza
. obecnym cji
W/m2 K W/m2 K
1 Sciana zewnetrzna budynku gr. 42 cm 1,402 0,224
2 |Sciana zewnetrzna budynku gr. 48 cm 1,264 0,304
3 |Sciana zewnetrzna budynku gr. 48 cm przy 0,793 0,241
gruncie
4 |Stropodach budynku 1,422 0,213
5 |[Okna 2,5 1,6
6 [Drzwi 2,6 1,6

7. Stolarka okienna i drzwiowa

Istniejaca  stara aluminiowa stolarka okienna o catkowitym wspdtczynniku
przenikania ciepla U=2,5 W/m?K znajduje sie w zlym stanie technicznym. W ramach
termorenowacji budynku nalezy wymieni¢ stolarke okienna na nowe okna zespolone
wykonane z profili PCV 2z funkcja mikrowentylacji w kolorze biatym, min.
czterokomorowe, o catkowitym wspoélczynniku przenikania ciepta U=1,6 W/m?K. Drzwi
wejsciowe balkonowe - nalezy wymieni¢ na nowe z profili PCV w kolorze bialym o
wspotczynniku jw. Drzwi garazowe nalezy wymieni¢ na nowe wykonane jako stalowe z
przettoczeniami, docieplone w kolorze szarym o catkowitym wspotczynniku przenikania
ciepta U=1,6 W/m?K.

W oknach nalezy zamontowa¢ nawiewniki higrosterowane o przeplywie powietrza
min.30 m3/h; zamontowane na wysokosci min. 2 m powyzej poziomu posadzki.

Wszystkie prace zwigzane z remontem starych oscieznic nalezy wykona¢ przed
rozpoczeciem prac dociepleniowych. Prace malarskie nalezy wykona¢ po robotach
dociepleniowych.

8. Opis robot budowlanych

8.1. Prace demontazowe
Prace demontazowe obejmuja:
»demontaz obrébek rynien i rur spustowych
»demontaz obrébek dachowych
»demontaz parapetow zewnetrznych
»demontaz instalacji odgromowej
>»demontaz lamp

»demontaz pozostatych elementow zewnetrznych natynkowych, jak uchwyty na flagi,
dzwonki, tablice metalowe, etc.
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8.2. Prace przygotowawcze
Zakres prac przygotowawczych obejmuje:

» podltoze pod docieplenie musi by¢ stabilne, réwne, o dostatecznej nosnosci, wolne
od zanieczyszczen zmniejszajacych przyczepnos¢; w tym celu przede
wszystkim nalezy kruche i odspojone tynki Scian zewnetrznych usunaé, a
nastepnie uzupelni¢ zaprawa cementowa na siatce z dodatkiem domieszki
uszczelniajacej hydrofobowej zapobiegajacej przenikaniu wéd opadowych do
tynku, po czym wykonczyé zaprawa tynkarska (szczegdlna uwage nalezy
zwroci¢ na tynki w strefie przycokotowej)

» przed rozpoczeciem prac dociepleniowych nalezy skué¢ elementy ceramiczne z
elewacji oraz odpadajace tynki, a nastepnie wykonac¢ nowy tynk ( w miejscach
ubytkow)

» przed rozpoczeciem prac dociepleniowych stropodachu nalezy zamontowaé w
potaci dachu wytaz dachowy

» nalezy sku¢ odpadajace, a nastepnie uzupeini¢ tynki na istniejacych kominach, a
pdézniej nalezy wykonczyc¢ je warstwa tynku akrylowego w kolorze elewacji na
warstwie styropianu gr. 2 cm.

> usuniecie wszelkich zewnetrznych natynkowych powtok malarskich
» naprawa pekniec¢ i ubytkéw w murach

> po wykonaniu napraw i uzupemhien tynkéw nalezy calg elewacje wyszczotkowac i
starannie zmy¢, a nastepnie na calosci zagruntowac¢ srodkiem gruntujacym

W celu sprawdzenia prawidlowosci przygotowania podloza nalezy wykona¢ kontrolne
przyklejenie probek stosowanej izolacji o wymiarach 10,0 x 10,0 cm z warstwa kleju nie
przekraczajaca 1,0 cm. Przy prawidlowym przygotowaniu podioza i odpowiedniej
jakosci kleju, przy zatozeniu, ze temperatura otoczenia wynosi ok. 202C, a wilgotnosé
powietrza nie przekracza 60%, podczas odrywania po trzech dobach, rozerwanie
powinno nastapi¢ w warstwie izolacji.

8.3. Opis robot budowlanych

Do docieplenia $cian zewnetrznych zastosowac:

> Samogasnace plyty styropianowe gr. 15,0 cm odmiany EPS 70-040, wg PN-
EN 13163:2004. Oscieza okien i drzwi docieplone styropianem EPS 70 040 gr.
2,0 cm. Sciany przyziemia (cokotu) styropianem EPS 100 gr. 10 cm, Sciany
piwnic (zagtebione w terenie) Styrodurem gr. 10 cm.

> Masa klejagca - jednoskladnikowa w postaci proszku do zarabiania czysta
woda bezposrednio przed uzyciem, gdzie spoiwem jest mieszanka polimer -
cement z dodatkiem ok. 3 % wapna.

> Siatka - odporna na dzialanie srodkéw alkalicznych siatka zbrojeniowa
przeznaczona do zbrojenia duzych powierzchni w ramach systemu ocieplen, do
zatapiania w zaprawie klejowo-szpachlowej. Wielkos¢ oczek siatki: ok. 3,5 x 4
mm. Zuzycie: 1,1 mb/m (zaklad 10 cm), przy rozwijaniu nie powinna wykazywac
poprzecznego sfalowania.

> Dyble - @ 8 lub @ 10 dlugosci min. 25 cm grzybkowe z trzpieniem
plastikowym.

> Masa tynkarska - tynk akrylowy o uziarnieniu 1,5-2 mm w postaci gotowej
do bezposredniego nakladania zawierajaca najnowsze polimery akrylowe
nadajace dobra odporno$s¢ na dzialanie warunkéw atmosferycznych,
zapewniajace duza trwalos¢, elastycznos$é, nietoksycznos$é, mrozoodpornosc,
odpornosé na spaliny i zwiazki alkaliczne.

> Podklad gruntujacy - gotowy do uzycia podkiad gruntujacy pod tynki
szlachetne stosowany jako srodek wyréwnujacy chtonnos$¢ podtoza i polepszajacy
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przyczepnosc¢ dla tynkow.

8.3.1. Listwy cokotlowe

W celu wuzyskania prostej i wypoziomowanej dolnej krawedzi systemu
ocieplajacego nalezy zastosowac¢ tzw. listwy cokolowe, dajace pewne, trwale i
estetyczne wykonczenie elewacji od dolu. Listwa jest aluminiowy ksztaltownik
dobierany przekrojem do grubosci styropianu, mocowany do podtoza stalowymi kotkami
rozporowymi. Montaz profili cokolowych wykona¢ na rzednej ok. +50cm kotkami
rozporowymi do $ciany co 1mb z wywinietym pasem z tkaniny szklanej.

8.3.2. Mocowanie ptyt styropianowych

Przyklejenie plyt styropianowych metoda pasmowo - punktowa, mijankowo.
Rozwigzanie wykona¢ wg. dyspozycji systemowej. Zaprawe klejowa roztozy¢ na réwnym
podiozu scian paca grzebieniowa. Ilos¢ kleju powinna by¢ kazdorazowo tak dobrana, ze
po docisnieciu plyty do podiloza powinien on pokry¢ min. 60% powierzchni. Plyty
styropianu uktadac¢ poziomo, mijankowo (w cegietke) - takze w naroznikach, na docisk i
mocowa¢ do $cian po stwardnieniu zaprawy klejowej systemowymi lacznikami z
tworzywa, zaczynajac od dotu, ewentualne szczeliny miedzy plytami wypetnic¢ klinami ze
styropianu lub pianka ekspansywna (nie wolno zalewaé szczelin zaprawa lub klejem).
Ilos¢ kotkédw i rozstaw na plaszczyzZnie w obszarze naroznikowym szerokosci 2m i do
wysokosci 8m - 4 do 6 sztuk na 1 m? powyzej 8 m - 8 sztuk na 1 m? Prawidlowo
osadzone dyble nie wystaja zadnym fragmentem wiecej niz o 1 mm ponad powierzchnie,
a w przypadku ich zagiebienia w ociepleniu niedopuszczalne jest uszkodzenie struktury
styropianu. Szczegolowe dyspozycje znajduja sie w wytycznych technologicznych
systemu. Styropian na filarkach miedzyokiennych montowaé dwuwarstwowo: warstwa I
- wypelniajaca zagtebienia scian ok. 2cm, warstwa II - do lica docieplenia Sciany.

Uszczelnienia stykéw styropianu ze stolarka slusarka i obrobkami blacharskimi nalezy
wykona¢ przy pomocy trwale elastycznej masy, najlepiej akrylowej. W sasiedztwie
wszystkich naroznikéw okiennych i drzwiowych oraz innych otworéw elewacji przykleic¢
ukosne pod katem 452 wkiladki z siatki zbrojacej (min. 20x30 cm). Wykonaé
wzmocnienia naroznikow budynku oraz otworéw okien i drzwi osadzajac aluminiowy
katownik ochronny oraz dodajac dodatkowe wzmocnienie z siatki zbrojacej.

8.3.3. Warstwa zbrojona

Warstwa zbrojona na powierzchni styropianu wykonywana jest jako minimum 3
mm gtadz z kleju, w ktorym zostaje zatopiona specjalnie przeznaczona do tego celu
atestowana siatka zbrojaca z wildkien szklanych. Siatka jest zabezpieczona
powierzchniowo poprzez kapiel ochronna przed agresywnymi alkaliami zawartymi w
masie szpachlowej.

Warstwe Kklejowa nalezy nacigga¢ na S$ciane z jednoczesnym formatowaniem jego
powierzchni paca zebata 10/12 mm w bruzdy. W tak naniesionym kleju nalezy zatopic i
zaszpachlowac¢ na gtadko siatke zbrojaca. Poszczegdlne pasma siatki uktada¢ pionowo
lub poziomo z zakladem szerokosci min. 5 cm. Minimalne otulenie siatki wynosi 1 mm.
Po calkowitym wyschnieciu warstwy zbrojonej, tj. nie wczesniej niz po 2 dniach, mozna
przystapi¢ do wykonywania podktadu tynkarskiego.

8.3.4. Podklad tynkarski

Na sucha warstwe zbrojona (po 2-3 dniach przy suchej pogodzie) nanies¢
szczotka lub watkiem podkiad tynkarski odpowiedni dla tynku zewnetrznego. Podktad
tynkarski moze stuzy¢ jako tymczasowa warstwa ochronna przez okres 6-ciu miesiecy w
sytuacji, gdy np.: na skutek niekorzystnych warunkéw atmosferycznych (zima) nie jest
mozliwe nalozenie tynkéw.
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8.3.5. Tynk zewnetrzny

Wyprawami w projektowanym systemie docieplen sa cienko warstwowe tynki
strukturalne polimerowo-akrylowe o uziarnieniu 1,0-2,0 mm.

Czynnosci nakladania i fakturowania tynkow akrylowych moga byé prowadzone w
temperaturach od +5°C do +25°C, przy unikaniu bezposredniego nastonecznienia,
silnego wiatru oraz deszczu. Material nalezy naciaga¢ na podloze rozprowadzajac go
roOwnomiernie w cienkiej warstwie przy pomocy pacy stalowej gtadkiej i zacierac
koliscie, aby wydoby¢ strukture drobnego baranka. Nadmiar tynku Sciggna¢ réwniez
paca stalowa gtadka do warstwy o grubosci ziarna.

Przerwy technologiczne w trakcie nakladania tynkow zaplanowac tak, aby pokrywaty
sie z liniami naturalnych rozgraniczen elewacji jak narozniki, dylatacje lub wykonac¢ je z
duza doktadnoscia stosujac samoprzylepne tasmy malarskie.

UWAGA:

> Wszelkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ pod nadzorem
uprawnionej osoby. Przy wykonywaniu poszczegdlnych elementéw
robot, nalezy przestrzegac zasad sztuki budowlanej, warunkéw BHP
oraz warunkéw wykonywania i odbioru robot, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa budowlanego. Do realizacji
budowy mozna uzywac jedynie materialow posiadajacych niezbedne
atesty i aprobaty.

> Podczas robét docieplajacych nie zakleja¢ zadnych otworow wentylacyjnych,
jedynie zabezpieczy¢ je siatka.

> Wszystkie zmiany i odstepstwa od zatwierdzonej dokumentacji
technicznej moga by¢ wprowadzone po ich uzgodnieniu z autorem
projektu.

8.4. Prace dociepleniowe stropodachu

Ptyty ze styropianu (styropapa) gr. 16 cm typu EPS 100-038 - do izolacji termicz-
nej stropodachéw pod bezposrednie powlokowe pokrycia dachowe (w uktadzie izolacji
jednowarstwowym lub dwuwarstwowym jako plyta wierzchnia), zalecane do dachéw
standardowych, dla ktérych nie przewiduje sie specjalnych wymagan.

Plyty dachowe wierzchnie moga by¢ mocowane do podtoza mechanicznie lub kle-
jone na zimno, na goraco lub innymi masami klejacymi dopuszczonymi do obrotu i sto-
sowania w budownictwie. Plyty styropianowe nie powinny reagowac¢ chemicznie z zad-
nym stalym materiatem budowlanym, jakie mozna spotkac¢ na placu budowy, nie powin-
ny zawiera¢ zadnych substancji szkodliwych dla zdrowia, winny by¢ odporne réwniez na
dziatanie wszelkiego rodzaju kwasOw oraz na proces starzenia. Plyty styropianowe po-
winny by¢ odporne na procesy gnilne w wilgotnym srodowisku, zachowywac swoje wia-
sciwosci fizyczne, ksztalt i wymiar, nie chtonaé¢ wilgoci.

Stosowane wyroby winny by¢ wykonane zgodnie z wymogami z obowigzujacymi
normami, winny posiadac¢ aktualne atesty i aprobaty dopuszczajace je do stosowania.

Przed przystapieniem do ocieplania stropu nalezy usunac¢ wszystkie zgromadzone
na nim nieczystosci.

Kolejnos¢ robot:

> Wykonanie paroizolacji poprzez dwukrotne nalozenie preparatu gruntujacego
(masy asfaltowo-kauczukowej) w ilosci ok. 1,5 kg/m? co daje powloke grubosci
okoto 1 mm.

» Po 24 godzinach od zagruntowania nalezy przyklei¢ pltyty izolacyjne. W tym celu
nalezy nalozy¢ na plyte pieé¢ plackow kleju - cztery w narozach i jeden na srodku.
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Ilos¢ paskow kleju na 1 m szerokosci kleju zalezy od strefy dachu. W strefie srod-
kowej klej nanosi¢ na ok. 25% powierzchni plyty, w strefie brzegowej - 35%, w
strefie naroznej - na ok. 50% powierzchni ptyty.

Po naniesieniu kleju nalezy przyklei¢ ptyte do podioza. Plyte docisnac¢ po ok. 15
minutach od natozenia kleju. Jest to czas potrzebny na odparowanie substancji
lotnych zawartych w kleju. Dosuna¢ starannie jedna plyte do drugiej, tak aby
unikna¢ mostkow termicznych. W strefie brzegowej nalezy zewnetrzne krawedzie
zeszlifowa¢ pod katem 20[] w formie klina lub zastosowa¢ gotowe kliny wybrane-
go producenta.

Zaktady papy podkladowej klei¢ do siebie zgodnie z podanymi wyzej zasadami.

Nastepnie nalezy zgrzewaé pape wierzchnia do papy podkiladowej na calej po-
wierzchni, nie wczesniej niz dwie doby od przyklejenia papy podktadowej do ptyt.
Jest to czas potrzebny na odparowanie substancji lotnych zawartych w kleju.

Dla podwyzszenia jakosci polaczenia warstw izolacyjnych dachu, w strefie brze-
gowej oraz naroznej (strefa, gdzie ssanie wiatru jest najwieksze), nalezy dodatko-
wo zastosowac laczniki mechaniczne z podkladka dociskowa w ilosciach: 3 lgczni-
ki na 1 m? w strefie Srodkowej dachu, 6 lacznikéw w strefie brzegowej dachu, 9
tacznikow w strefie naroznej lub tez wg zalecen producenta.

Przykladowe rozwiazanie docieplenia dachu styropianem z papa termoizolacyj-

na i termozgrzewalna - schemat i opis

OO Uk WN -

. Impregnat

. Paroizolacja

. Styropian oklejony papa podktadowa P100/1200 - izolacja termiczna
. Papa zgrzewalna (warstwa wierzchnia)

. Krawedziak impregnowany

. Pas nadrynnowy

. Rynna

. Lacznik mechaniczny 4szt/m?
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Impregnat

Paroizolacja

Styropian oklejony papa podktadowa P100/1200 - Megaterm
Papa zgrzewalna (warstwa wierzchnia)

Krawedziak impregnowany

Obroébka blacharska (wiatrowka)

Facznik mechaniczny 4szt/m?

9. Pozostale prace montazowe i wykonczeniowe

» W trakcie robot dociepleniowych podczas mocowania plyt styropianowych nalezy
zatopi¢ w nich rury winidurowe o srednicy 15 mm i poprowadzi¢ w nich
pionowa instalacje odgromowa z drutu stalowego ocynkowanego o przekroju
min 50 mm? zgodnie z normg PN-IEC 61024 1. Na wysokosci ok. +1,0 m nad
poziomem terenu zamontowa¢ na elewacji puszki sluzace do laczenia
pionowych zwodéw z uziomem (otokiem) oraz do wykonania pomiarow
skutecznosci dziatania instalacji odgromowej (zaciski probiercze). Elementy
instalacji odgromowej musza posiada¢ znak zgodnosci europejskiej CE oraz
deklaracje zgodnosci. Powinny tez by¢ zabezpieczone przed korozja przez
cynkowanie lub malowanie farba proszkowa oraz zakonserwowane poprzez
smarowanie wazeling techniczna.

> Pozioma instalacje odgromowa z drutu stalowego ocynkowanego o przekroju min
50 mm? zgodnie z norma PN-IEC 61024 1 zamontowa¢ na dachu po
zakonczeniu montazu obrébek blacharskich dachowych. Mocowanie drutu w
uchwytach dachowych przyklejanych do papy lepikiem asfaltowym. Warunki
doboru i wykonania instalacji odgromowej sa okreslone przez nastepujace
normy:

> PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona
przed przepieciami. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi
lub taczeniowymi.

> PN-86/E-05003.01 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.
Wymagania ogolne.
PN-89/E-05003.03 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.
Ochrona obostrzona.
PN-92/E-05003.04 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.
Ochrona specjalna.

> PN-IEC 61312-1:2001 Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym (LEMP). Zasady ogdlne.
PN-IEC/TS 61312-2:2003 Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym (LEMP). Czes$¢ 2: Ekranowanie obiektow,
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>

potaczenia wewnatrz obiektéw i uziemienia.

> PN-IEC 61024-1:2001 Ap1:2002 Ochrona odgromowa obiektéw
budowlanych. Zasady ogélne.
PN-IEC 61024-1-1:2001 Ap1:2002 Ochrona odgromowa obiektow
budowlanych. Zasady ogélne. Wybor pozioméw ochrony dla
urzadzen piorunochronnych.
PN-IEC 61024-1-2:2002 Ochrona odgromowa obiektow
budowlanych. Zasady ogélne. Przewodnik B - Projektowanie,
montaz, konserwacja i sprawdzanie urzadzen pioruno-chronnych.

W trakcie robét dociepleniowych podczas mocowania plyt styropianowych na
budynku nalezy zatopi¢ w nich korytka montazowe PCV i poprowadzi¢ w nich
instalacje teletechniczna.

Przed wykonaniem docieplenia nalezy wymieni¢ na nowa istniejaca stolarke
okienna i drzwiowa przeznaczona do wymiany.

Przed wykonaniem docieplenia nalezy zamurowac¢ drzwi balkonowe (elewacja
pdéinocna) oraz wneke po skrzynce elektrycznej ( elewacja zachodnia).

Po wykonaniu ocieplenia elewacji nalezy zamontowac¢ nastepujace obroébki
blacharskie:

obrobki dachowe - ogniomuréw, komindw, daszkéw nad wejsSciami, pasy
podrynnowe i nadrynnowe z blachy powlekanej gr. 0,55 mm w kolorze
szarym RAL 7032

parapety zewnetrzne z zaslepkami - blacha powlekana gr. 0,55 mm w kolorze
szarym RAL 7032

Wszystkie obrobki powinny by¢ tak wyprowadzone, aby ich krawedz byta
oddalona od docelowej powierzchni elewacji min. 40,0 mm. Obrobki powinny
by¢ zamocowane w sposéb stabilny. Nalezy zwroci¢ uwage, aby drgania
elementow  blaszanych nie byly przenoszone bezposrednio na
cienkowarstwowy element wykonczeniowy.

Po wykonaniu ocieplenia elewacji nalezy zamontowac rynny o srenicy 150 mm i
rury spustowe o srednicy 120 mm z blachy powlekanej w kolorze szarym RAL
7032

Wykona¢ wszystkie niezbedne prace malarskie (m.in. balustrady i kraty
pomalowac w kolorze zielonym RAL 6003)

Zamontowac pozostate elementy zewnetrznetrzne, jak uchwyty na flagi, przyciski
dzwonkowe i oSwietleniowe, tablice metalowe, etc.

Otwory okienne i drzwiowe nalezy zabezpieczy¢ na czas roboét folig lub innym
materiatem.

Podest wejsciowy do budynku obtozy¢ pltytkami ceramicznymi antyposlizgowymi
Boczne $cianki wjazdu do garazu obtozy¢ marmolitem

Istniejacy betonowy wjazd do garazu nalezy sku¢, a w jego miejsce utozyé¢ kostke
brukowa

Wokoét budynku nalezy wykona¢ chodnik okapowy o szerokosci 80 cm ze
spadkiem od budynku.

Przed wykonaniem docieplenia nalezy uzupeli¢ ubytki tynku na konstrukcji
pochylni dla niepelnosprawnych.

Konstrukcje wraz z bokami plyty istniejacej pochylni dla oséb niepetnosprawnych
nalezy obtozy¢ marmolitem, barierki pomalowac¢ w kolorze zielonym RAL 6003.
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10. Uwagi koncowe

Dla opracowania dokumentacji technicznej i kosztorysowej autorzy
projektu uzyli znakéw towarowych produktow lub pochodzenia, gdyz nie jest
mozliwe sporzadzenie dokumentacji projektowo - kosztorysowej bez
szczegolowej analizy rozwigzan technicznych i skutkow finansowych ich
zastosowania. Zgodnie z obowigzujacymi w prawie polskim przepisami autorzy
dokumentacji projektowo-kosztorysowej dopuszczaja zastosowanie rozwigzan
rownowaznych.

Autorzy dokumentacji projektowo - kosztorysowej deklaruja swoje uczestnictwo
(odptatnie) w niezbednej adaptacji dokumentacji projektowo - kosztorysowej, jak
rowniez wyrazaja zgode, aby adaptacji takiej dokonat inny projektant /
kosztorysant z przejeciem pelnej odpowiedzialnosci za skutki techniczne oraz
przy zachowaniu przepiséw dotyczacych praw autorskich i pokrewnych.

Zgodnie z ustawa o wyrobach budowlanych materiaty, wyroby i zestawy
wyrobéw powinny posiada¢ aktualne dokumenty dopuszczajace do obrotu i
stosowania w budownictwie.

Do rozpoczecia rob6t mozna przystapi¢ dopiero po skompletowaniu dokumentow
potwierdzajacych zgodnos¢ uzytych materiatéw z obowiazujacymi przepisami.

Roboty budowlane powinny by¢ wykonane zgodnie 2z =zasadami sztuki
budowlanej, obowigzujacymi przepisami i normami, pod nadzorem o0sdb
uprawnionych.

11. Przyjety zestaw kolorow
Kolorystyke opracowano w oparciu o palete koloréw firmy BOLIX.

Podana powyzej paleta koloréw stuzy wylacznie do okreslenia kolorystyki

elewacii i nie jest podstawa do doboru systemu BSO.

Zastosowano nastepujaca palete kolorow:

Nr koloru

Oznaczenie na rysunkach wg. katalogu
producenta

1 tynk akrylowy w kolorze 37 E

2 tynk akrylowy w kolorze 32 A

3 tynk mozaikowy Paleta barw TM-Grupa B w kolorze
MB 120

- barierki w kolorze zielonym RAL 6003

- obrobki blacharskie, parapety, rynny i rury spustowe z blachy powlekanej w kolorze
szarym RAL 7032

UWAGA:

Ze wzgledu na mogace wystapi¢ réznice pomiedzy kolorem wydruku, a
faktycznym  kolorem  projektowane;j elewacji -  kolorem
obowiagzujacym przy realizacji termomodernizacji jest nr koloru z
palety BOLIX, a nie kolor elewacji na rysunkach dotaczonych do
projektu, ktéry moze posiadac skazenia odwzorowawcze.
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Do wykonania kolorystyki mozna zastosowaé¢ odpowiadajace kolory z
palety barw innych firm dostepnych na rynku i posiadajacych atesty
dopuszczajace do stosowania w budownictwie.

Materialy budowlane uzyte podczas prac dociepleniowych musza
posiada¢ odpowiednie atesty, aprobaty techniczne oraz klasyfikacje
ogniowe jako nierozprzestrzeniajace ognia.
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OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, ze projekt ,Termomodernizacja
budynku Osrodka Zdrowia w Rudzicy” zostat sporzgdzony zgodnie z
ustawq z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. Nr 156 z 2006
r. poz. 1118 z podzn. zmianami), z obowiqzujgcymi przepisami,

normami i zasadami wiedzy technicznej.
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INFORMAC]JA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Zamierzenia inwestycyjne:

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU
OSRODKA ZDROWIA
W RUDZICY

Lokalizacja: 43-394 Rudzica, Rudzica 350

Inwestor: Gmina Jasienica
43-385 Jasienica, Jasienica 159

Projektant: mgr inz. arch. Beata Krél-Stroba
,PRO-POMIAR” s.c.

ul. Legionow 59
42-200 Czestochowa

Maj, 2010 r.
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1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla termomodernizacji budynu Osrodka Zdrowia w miejscowosci
Rudzica, Gmina Jasienica.

Informacja zawiera:

> okreslenie zakresu robot dla obiektéw,

> wskazanie elementdw zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

» wskazanie przewidywanych =zagrozen mogacych wystapi¢ podczas
realizacji robét budowlanych,

> wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych,

» wskazanie s$rodkéw technicznych organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia.

Zakres robot obejmuje wykonanie docieplenia S$cian zewnetrznych i stropodachu
budynku Osrodka Zdrowia w Rudzicy

2. Podstawa opracowania

a) Czes¢ architektoniczna Projektu budowlanego “Termomodernizacji budynku
Osrodka Zdrowia w Rudzicy ” opracowany przez mgr inz. arch. Beate Krél-Stroba
na zlecenie firmy ,PRO-POMIAR” s.c. z siedziba przy ul. Legionéw w
Czestochowie,

b) wizja lokalna w terenie,

c) ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. z 2006 r. Nr 156
poz.1118 z p6zniejszymi zmianami),

d) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony =zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z 2003 r. Nr120 poz. 1126),

e) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U z
2003 r. Nr 47 poz. 401),

f) warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych,

g) aktualne przepisy i normy zwigzane z tematem.

3. Informacja bioz - opis

3.1. Zakres robot

Planowana inwestycja polega na przeprowadzeniu prac dociepleniowych
wszystkich Scian zewnetrznych i stropodachu oraz wymiane starej stolarki
okiennej i drzwiowej istniejacego budynku Osrodka Zdrowia w Rudzicy.

3.2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Modernizowany budynek Osrodka Zdrowia w Rudzicy zostat wzniesiony w
latach siedemdziesiatych ubiegtego wieku w technologii tradycyjnej murowanej o
podtuznym i poprzecznym uktadzie scian nosnych. Jest obiektem wolnostojacym o
zwartej bryle, czterokondygnacyjnym z pelnym podpiwniczeniem.

Sciany zewnetrzne wykonane zostaly z cegly pelnej na zaprawie cementowo-wa-
piennej obustronnie otynkowane. Grubos¢ scian zewnetrznych: 42 i 48 cm.

Uzytkownikami budynkéw sa pacjenci i pracownicy Osrodka Zdrowia. W
budynku poza gabinetami lekarskimi oraz pomieszczeniami administracji i
pomieszczeniami technicznymi, na drugim pietrze znajduja sie dwa lokale
mieszkalne.

Gospodarzem budynkow jest Gmina Jasienica.
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3.3. Elementy zagospodarowania dzialki/terenu mogace stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

W obrebie planowanej inwestycji nie ma elementéw stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

widywane zagrozenia mogace wystapic¢ podczas realizacji robot

W czasie realizacji inwestycji prowadzonych bedzie szereg roboét
budowlanych:
roboty dociepleniowe,
« roboty dachowe,
roboty dekarskie
« roboty zwigzane z wymiana stolarki okiennej.

Zgodnie z § 6 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003
r. w sprawie informacji dotyczqcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia [...] do
robét, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegoblnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi, a w szczegodlnosci przysypania ziemia lub upadku z wysokosci zaliczono:
roboty prowadzone na dachu,

> roboty dociepleniowe Scian prowadzone z rusztowan,

> montaz i demontaz rusztowan,

» wymiana stolarki okiennej.

Y

3.5. Instruktaz BHP pracownikow

Przed przystapieniem do wykonywania robét, zwlaszcza niebezpiecznych,
nalezy przeprowadzi¢ szkolenie BHP zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U z 2003 r. Nr 47 poz.
401),

3.6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegoélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie

Srodki techniczne i organizacyjne przy prowadzeniu robét ziemnych nalezy
zapewni¢ zgodnie z rozdz. 10 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutrgo 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy [...] (Dz.U z 2003 r.
Nr 47 poz. 401).

Drogi pozarowe w istniejacym uktadzie komunikacyjnym.

4. Uwagi koncowe

Dla zaprojektowanej inwestycji, przed przystapieniem do jej realizacji,
kierownik budowy winien opracowac plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.
w sprawie informacji dotyczqgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z 2003 r. Nr120 poz. 1126).
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II. CZESC RYSUNKOWA

SPIS RYSUNKOW

Rys.1. Orientacja

Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.

9.

2. Elewacja zachodnia - docieplenie
3. Elewacja péinocna - docieplenie

4. Elewacja wschodnia - docieplenie
5.
6
7
8

Elewacja potudniowa - docieplenie

. Rzut dachu
. Rzut przyziemia

. Elewacja zachodnia - kolorystyka
Elewacja poinocna - kolorystyka

10. Elewacja wschodnia - kolorystyka
11. Elewacja potudniowa - kolorystyka
12. Zestawienie stolarki przeznaczonej do wymiany
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