P.B. - INST. ELEKTRYCZNA — Zmiana sposobu uzytkowania pomieszczen piwnicznych

na szatnie i zespof we w budynky GOK w Bierach
1. OPIS TECHNICZNY

1.1.Wstep

Tematem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznej wewnetrznej
dla zmiany sposobu uzytkowania pomieszczen piwnicznych na szatnig i zespdt WC
w budynku GOK w Bierach, Biery 219, 43-386 Swietoszowka. nwestorem
przedsigwzigcia jest Gmina Jasienica w Jasienicy 159, 43-385 Jasienica.
Podstawa opracowania projektu:

- zlecenie Inwestora;

- projekt architektoniczno-budowlany:

- uzgodnienia migdzybranzowe;

- obowigzujgce normy i przepisy.

1.2.Zakres opracowania

W zakres niniejszego opracowania wchodzi;

- instalacja oswietlenia ogoinego;

- instalacja gniazd wtykowych ogolnego przeznaczenia;

- instalacja ochrony od porazen.

W zakres opracowania wchodzi instalacja elektryczna w pomieszczeniach objetych
zZmiang sposobu uzytkowania. Na parterze w zakres opracowania wchodzi takze
przebudowa rozdzielnicy elektrycznej i tablicy licznikowej.

1.3. Instalacja oswietleniowa

Rozmieszczenie opraw o$wietleniowych podano na rysunku. W pomieszczeniach
objetych opracowaniem zabudowane zostana sufity podwieszane wykonane z piyt
gipsowo — kartonowych na stalowym stelazu. W szatni, komunikacji, zapleczu oraz
w toaletach zastsowa¢ oprawy do wbudowania w sufit podwieszany. W
pomieszczeniach: szatni, komunikacji i zaplecza stosowaé oprawy dla $wietléwek
kompaktowych typu D225.2x18 2xTC-DEL 18W. W toaletach stosowa¢ oprawy tego
samego typu, tj. D2252x18 2xTC-DEL 18W, lecz w wykonaniu z szybg
uszczelniajacg do 1P44. Producentem opraw jest ES-SYSTEM. Nad justrami, nad
umywalkami w toaletach instalowa¢ oprawy dla $wietldwek prostych T5 typu CIMI
1x14W, produkcji THORN. Instalacje oswietleniowa wykonaé przewodami typu
YDYp 3x1,5 mm?, ktére uktada¢ pod tynkiem, z minimalnym przykryciem tynkiem 5
mm. Przewody do opraw instalowanych w suficie podwieszanym ulozyé w
korytkach kablowych K-100, mocowanych nad sufitem podwieszanym. Osprzet do
instalacji podtynkowy o IP20, w toaletach uszczelniony do min. 1P44, Wentylatory
tazienkowe w toaletach dotaczyé do obwoddow oswietleniowych, co pozwoli na
zaigczanie ich tacznie z oéwietleniem. Dla wentylatoréw nalezy zastosowad
elektroniczny wytgcznik opdzniajacy typu ZNE o nastawie czasu opoéZnienia
wylaczenia wentylatora 0-21 min. Producentem wytacznika jest HELIOS. Wytacznik
instalowa¢ w puszce glebokiej, szczeinej. Dla projektowanego oswietlenia przyjeto
roczny cykl konserwacji oraz wysokg czystodé¢ pomieszczenia. W celu prawidtowej
eksploatacji | zachowania odpowiednich parametrow os$wietlenia uzytkownik
zobowigzany jest do konserwacji | sprawdzania stanu opraw co najmniej raz do
roku. Podczas konserwacji nalezy doktadnie oczysci¢ uktad optyczny i obudowy
opraw. £aczniki oswietlenia instalowa¢ na wysokosci 140cm od podtogi.
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1.4. Instalacja gniazd wtykowych ogélnego przeznaczenia

Instalacje wykonaé przewodami typu YDYp 3x2,5mm? uktadanymi pod tynkiem jak
instalacja oSwietleniowa. Ciagi poziome od tablicy rozdzielczej wykonaé w korytku
kablowym K-100 nad sufitem podwieszanym. Rozmieszczenie gniazd wskazano na
rysunku, Gniazda instalowa¢ na wysokosci 150 cm od podtogi w toaletach, 100 cm
od podiogi w szatniach oraz 30 co od podiogi w komunikacii.

1.5. Instalacja sitlowa

W remontowanych pomieszczeniach dia potrzeb przygotowania cieplej wody
uzytkowej przewidziano montaz przeptywowych, nadumywalkowych podgrzewaczy
wody. Przewidziano zainstalowanie dwoch ogrzewaczy o mocy 5,50 kW. Dla
podgrzewaczy wykona¢ oddzielne obwody zasilajace przewodem typu YDY
3x4mm? zakonczone puszka szczelng z listwa zaciskowa. Instalacje wykonac
uktadanymi pod tynkiem jak instalacja oswietleniowa. Dobér przewodow
zasilajgcych | zabezpieczer sprawdzi¢ na budowie, ewentualnie skorygowaé i
zastosowac sig do wytycznych producentoéw urzadzen.

1.6. Tablice rozdzielcze

Projektowane obwody wiaczy¢ do istniejacej, przebudowywane;j tablicy rozdzielczej
usytuowane] na klatce schodowej. Typy przewodéw i zabezpieczen podano na
schemacie.

Istniejaca tablice rozdzielczg zdemontowaé, w jej miejsce zainstalowaé nowg
rozdzieinicg, do kitdrej wprowadzi¢ istniejace oraz projektowane obwody.
Zaprojektowano wymiang zabezpieczen topikowych na nadpradowe typu ,S”.
projektowane obwody {gczy¢ przez wytaczniki roznicowopradowe.

Istniejaca tablice licznikowa takze zdemontowaéd i wykonaé nowa, zmieniajac jej
lokalizacjg. Uktad pomiarowy pozostawi¢ istniejacy. Nalezy odtworzyé wewnetrzna
linie zasilajgca do licznika.

Tablice licznikowg oraz tablice rozdzielczg zainstalowaé w wykonaniu wtynkowym.
Dobor wyposazenia skorygowaé¢ na budowie, dostosowujac do przytaczonych
obwoddw.

Uwaga: W zwigzku z wykonywaniem prac remontowych zaleca sie sprawdzenie
stanu technicznego istniejacej instalacji oraz zgodnosci wykonania z
obowiazujgcymi przepisami (szczegdlnie sprawdzenie poprawnosdci wykonania
ochrony przeciwporazeniowej: instalacja powinna by¢ wykonana trojprzewodowo i
pigcioprzewodowo z przewodem ochronnym PE i zabezpieczona wytgcznikami
réznicowopradowymi).

1.7. Ochrona od porazen

W projektowanej instalacji nalezy zastosowaé samoczynne szybkie wylaczenie
zasilania za pomocag wyfacznikéw ochronnych réznicowo — pradowych o pradzie
wytaczenta 30mA. Ochronie podlegajg wszystkie dostepne czesci urzadzen
mogace znalez¢ sie pod napieciem oraz bolce ochronne gniazd wtykowych.
Instalacje wykonaC z dodatkowym przewodem ochronnym PE (trzecia zyta w
instalacji 230 V ), ktory od pozostatych powinien odrézniac sie z6ito-zielonym
kolorem izolacji.
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Uwagi

1.Wszystkie prace nalezy wykonaé zgodnie z PBUE-wyd. IV zaktualizowane oraz
Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano- montazowych
cz.V ,Instalacje elektryczne”

2.Przedstawione w dokumentaciji projektowej urzadzenia techniczne, wyroby
oraz materialy ze wskazaniem producenta nalezy traktowaé jako przyktadowe
ze wzgledu na zasady Prawa Zaméwien Publicznych (D.U. Nr 19 poz. 177, nr
96 poz. 959, nr 116 poz. 1207, nr 145 poz. 1537 wraz z pdiniejszymi zmianami).
Oznacza to, ze wykonawca moze zaproponowaé innych producentéw dla
urzadzen, wyrobow i materialéw okreslonych w projekcie z zachowaniem
odpowiednich réwnowaznych parametréw technicznych dia osiggniecia
oczekiwanej funkcjonalnosci.

3.Zainstalowanie urzadzen objetych opracowaniem nie spowoduje wzrostu mocy
przytaczeniowej dla obiektu.

4 Materiaty demontazowe przekazaé do dyspozycii Inwestora.
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2. Zestawienie podstawowych materiatow

Lp.

Nazwa materialu

| Jedn. [llosé [ Producent

Oprawy os$wietleniowe

1

Oprawa dla $wietldwek kompaktowych do
wbudowania typu D225.2x18, 2 x TC-D
18W 1P20(A)

szt

14

Es-system

Oprawa dla $wietidbwek kompaktowych do
wbudowania typu D225.2x18 AV, 2 x TC-D
18W z modutem awaryjnym 2 h (Av)

szt

Es-system

Oprawa dla $wietfdéwek kompaktowych do
wbudowania typu D2252x18, 2 x TC-D
18W z szybg uszczelniajacy do IP44(Aa)

szt

Es-system

Oprawa nascienna dla $wietlowek prostych
typu CIMI 114, 1xT5 14 W, IP54 (B)

szt.

Thorn

Oprawa piktogramowa oswietlenia
ewakuacyjnego z modutem awaryjnym 2 h,
Z autotestem typu MONITOR 1, 1x8W

szt

Es-system

Przewody i osprzet

Przewdd typu YLY 5x25 mm?

20

Przewod typu YLY 5x16 mm?

Przewdd typu YDY 3x4 mm?

20

Przewdd typu YDYp 3x2,5 mm?

60

Przewdd typu YDYp 3x1,5 mm?

3313|133

80

DI BN —

tacznik 1-bieg. p.t. 16A, IP20, seria
OPTIMA

7]
N
[

Polo

Gniazdo wtykowe pojedyncze p.t. z
uziemieniem, 16A, 230V, [P44, seria
OPTIMA

szt.

Polo

Gniazdo wtykowe podwdjne p.t. z
uziemieniem, 16A, 230V, IP20, seria
OPTIMA

szt

Polo

Elektroniczny wytacznik opézniajacy typu
ZNE

szt.

Helios

10

Puszka szczelna

szt

40

11

Korytko kablowe K-100

18

12

Korytko kablowe K-50

30

Tablice rozdzielcze

Obudowa metalowa p.t., 300x500x225 mm,
z drzwiczkami, z zamkiem, typu OWS 01

szt.

H. Sypniewski

Tablica licznikowa 3-fazowa

szt.

H. Sypniewski

Obudowa metalowa p t. z drzwiczkami,
2x12 mod., IP41, typu RWN 4x12

szt.

{ egrand

Rozigcznik z widocznym rozigczeniem 63 A,
3- bieg., typu FR 103 63

szt

Legrand

Whyiacznik roznicowo-pradowy 40 A, 1 A =
0,30 A, 4-bieg., typ P 304 40-30-A

szt.

Legrand

Whwiacznik nadpradowy 16 A, 3-bieg.,

szt

Legrand
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charakt. C, typ S 313 C-16

7 |Wytacznik nadpradowy 10 A, 1-bieg., szt. Legrand
charakt. B, typ S 311 B-10

8 |Wylacznik nadpradowy 16 A, 1-bieg., szt. Legrand
charakt. B, typ S 311 B-16

9 |Wytgcznik nadpradowy 25 A, 1-bieg., szt. Legrand
charakt. B, typ S 311 B-25

10 | Lampka sygnaiizacyjna L301 szt. Legrand
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3. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1.Zakres robét dla catego zamierzenia_budowlanego oraz_kolejnosé realizacii
poszczeqolnych obiektdw

1.1.Demontaz osprzetu elektrycznego w pomieszczeniach budynku objetych
zmiang sposobu uzytkowania (gniazda wtykowe, taczniki, oprawy oswietleniowe)
oraz przewodow elektrycznych.

1.2.Wykonanie instalacji elektrycznych w pomieszczeniach objetych opracowaniem.
1.3.Montaz nowej tablicy rozdzielczej i licznikowej oraz wiaczenie istniejacych
cbwodow.

1.4 Wykonanie pomiaréw i podtaczenie do istniejace] instalacii.

2.Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
2 1.Istniejacy budynek z pomieszczeniami objetymi zmiang sposobu uzytkowania.
2.2.Zasilanie, rozdzielnice, instalacje.

3.Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu ktére moga stwarzaé zaarozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na terenie objetym granicg dziatki brak elementéw zagospodarowania (urzadzen
elektrycznych) stwarzajacych bezposrednie zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
tudzi.

Zagrozenia jw. pojawig sie dopiero podczas realizacji rob6t budowlanych.

4 Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robdt budowlanych
elektrycznych

4.1.W trakcie prowadzenia robot budowlanych:

- prowadzenie robot ziemnych w poblizu czynnych instalacji i urzadzen
elektroenergetycznych.

- prowadzenie rob6t w temperaturze ponizej —10°C

4.2 W trakcie prowadzenia robét elektrycznych:

- wykonywanie prac w poblizu czynnych instalacji i urzadzen elektroenergetycznych

5.8posob prowadzenia szkolenia pracownikdow przed przystapieniem do robot
szczegdlnie niebezpiecznych.

Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania robdt budowlanych jest
obowigzany opracowa¢ instrukcje ich bezpiecznego wykonywania i zapoznaé z nig
pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robot. Pracownicy powinni
legitymowac sie aktualnymi zaswiadczeniami odbycia szkolen oraz badaniami
lekarskimi.

Dodatkowo pracownicy przed przystapieniem do robét w warunkach szczegélnie
niebezpiecznych powinni przej$¢ szkolenie zapewniajace im wiedze i umiejetnosci
do wykonywania robot zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy.

B.Srodki _techniczne | organizacyine zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robdot budowlanych w  strefach szczeadlneqo
zagrozenia zdrowia lub w_ich sagsiedztwie, w tym zapewniaiacych bezpieczna |

sprawng_komunikacje, umozliwiajgea szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
L innych zaqrozen:

6.1.W trakcie prowadzenia robdt demontazowych i rozbiérkowych:

- przed przystapieniem do robét rozbidrkowych i demontazowych nalezy odigczyé

zasilanie elektroenergetyczne remontowanych czesci budynku
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6.2. W trakcie prowadzenia robét w poblizu istniejgcych urzadzen i instalacji
elektroenergetycznych:
- nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé;
- prace w poblizu instalacji i innych urzadzert elektroenergetycznych nalezy
wykonywac recznie, bez uzycia sprzetu mechanicznego:
- prace prowadziC po zapewnieniu wylgczenia urzadzen spod napiecia
8.3. W trakcie prowadzenia robot przy rozbudowie istniejgcych tablic rozdzielczych i
podczas wykonywania instalacji w remontowanych czeéciach budynku:
- prace prowadzi¢ z zachowaniem szczegodlnej ostroznosci
- zapewni¢ wylaczenie rozdzielnic i instalacji w remontowanych czesciach
budynku spod napiecia

10
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OPRAWY OSWIETLENIOWE

A - oprawa dla $wietlowek kompaktowych do wbudowania typu D225.2x18, 2 x TC-
D 18W 1P20 — Es-system

Av - oprawa dia $wietldwek kompaktowych do wbudowania typu D225.2x18 AV, 2 x
TC-D 18W z modutem awaryjnym 2 h — Es-system

Aa - oprawa dla éwietlowek kompaktowych do wbudowania typu D225.2x18, 2 x
TC-D 18W z szybg uszczelniajacg do IP44 — Es-system

B - oprawa nascienna dla $wietléwek prostych typu CIMI 114, 1xT5 14 W, IP54 —
Thorn

C - oprawa piktogramowa o$wietlenia ewakuacyjnego z modutem awaryjnym 2 h, z
autotestem typu MONITOR 1, 1x8W

1



